ROMANIA

LEGE
privind modificarea si completarea Legii nr. 256/2015 privind exercitarea
profesiei de dietetician, precum si infiintarea, organizarea si functionarea
Colegiului Dieteticienilor din Romania si completarea unor acte normative

Parlamentul Romaniei adopta prezenta lege.

Art.l Legea nr. 256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si
infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului Dieteticienilor din Romania,
publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 825 din 5 noiembrie 2015,
mentionatd in continuare ca Legea 256/2015, si in cuprinsul céreia Colegiul
Dieteticienilor din Romania este mentionat prin acronimul CDR, se modifica si
completeaza dupa cum urmeaza:

1. Alin.(3) al art.5 se completeaza si va avea urmétorul cuprins:

”(3) Pentru a profesa ca dietetician pe teritoriul Romaniei, persoanele prevazute la
art. 4 sunt obligate sd detind o autorizatie de liberd practica, eliberatd de CDR, sau
sd exercite profesia sub supervizarea unui dietetician autorizat care indeplineste
conditiile de a fi supervizor, stabilite prin normele metodologice de aplicare a
prezentei legi, adoptate de Guvern, pe baza propunerilor CDR, sau a unui medic
specialist sau primar pentru regimul igienico-dietetic recomandat in patologiile
pentru care acel medic are certificatd specialitatea sau competenta conform
legislatiei specifice profesiei de medic.

2. La alin.(4) al art.5, lit.b) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

”b) sa faca dovada efectudrii unei perioade de practica sub forma de stagiu, in sensul
Legii nr. 335/2013 privind efectuarea stagiului pentru absolventii de invatamant
superior, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 291 din 27 iunie
2000, cu modificarile si completarile ulterioare, mentionatd in continuare ca Legea
335/2013, cu durata de un an, in domeniul nutritiei st dieteticii, ca exercitare a
profesiei sub supervizare, in conformitate cu dispozitiile prezentei legi, sau s detina
o diploma de masterat in domeniul nutritiei si dieteticii (ce atesta obtinerea a 120
de credite transferabile);,

3. Alin.(1) al art.7 se abroga.

4. Alin.(2) al art.7 se modifica si va avea urmétorul cuprins:



”(2) Examenul national de dietetician autorizat, pentru persoanele care detin titlu
oficial de calificare in nutritie §i dieteticd, se organizeazd de cdtre CDR in
colaborare cu institutii de invatamdnt superior care sunt autorizate sa organizeze in
Romdnia programe de studii universitare a caror absolvire conduce la detinerea
unui titlu oficial de calificare in nutritie §i dieteticd, conform prevederilor din
normele metodologice de aplicare a prezentei legi”.

5. Art.9 se completeaza si va avea urmatorul cuprins:

”Supravegherea si controlul exercitdrii profesiei de dietetician se realizeaza in
principal de citre CDR si, complementar, de autorititile prevazute la art.9 alin.(2)
din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 83/2000 privind organizarea si
functionarea cabinetelor de liberd practica pentru servicii publice conexe actului
medical, publicatad in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 291 din 27 iunie
2000, aprobatd cu modificari prin Legea nr. 598/2001, cu modificarile si
completirile ulterioare, mentionata in continuare ca OUG 83/2000.

6.  Dupa art.10 se introduce un nou articol, art.(10"1), cu urmétorul cuprins:

"Art. 10"]  Gradele profesionale in profesia de dietetician sunt:
a) dietetician stagiar,

b) dietetician generalist,

¢) dietetician specialist;

d) dietetician primar,”

6.  Art.11 se modifica si completeaza si va avea urmatorul cuprins:

” Art. 11. - (1) Exercitarea profesiei de dietetician se realizeaza In institutii publice,
private sau in forme independente de exercitare a profesiei, cu respectarea
prevederilor OUG 83/2000 , in mdsura in care prin prezenta lege sau prin acte
normative speciale nu se prevede altfel.

(2) Formele independente de exercitare a profesiei sunt cele reglementate ca si
cabinete individuale, asociate sau grupate sau societdfi civile profesionale de
dieteticd, conform tipurilor de forme de exercitare a profesiei, fara personalitate
Jjuridicd, prevazute de art. 1 alin.(6) din OUG 83/2000 respectiv cabinete in structura
persoanelor juridice cu respectiv fard scop lucrativ, prevazute de art.1 alin.(7)
respectiv (8) din OUG 83/2000.

(3) Formele independente de exercitare a profesiei de dietetician pot angaja personal
salariat, pot incheia contracte de colaborare cu alti dieteticieni, contracte de
conlucrare cu alte forme independente de exercitare a profesiei, contracte cu
furnizorii de bunuri si servicii necesare activitatii lor, contracte specifice cu unitati
medicale, educationale, sociale, sportive, de alimentatie publicd, de ingrijire
corporald, de industrie alimentard si farmaceuticd, cu mijloace de comunicare in
masi, forme specifice de exercitare a profesiei de medic si a diverselor alte profesii



in sfera serviciilor conexe actului medical si alte acte juridice civile, in conditiile
Codului civil si legilor speciale aplicabile.

(4) La constituirea societdtilor conform Legii societdtilor nr. 31/1990, republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare, denumita in continuare Legea 31/1990,
dacd urmeaza sa desfisoare activitate in domeniul dieteticii, se aplicd urmatoarele
reguli cumulative, in completarea si, daca e cazul, prin derogare de la cele prevazute
de Legea 31/1990 si OUG 83/2000:

a) alaturi de obiectul principal de activitate, axat pe servicii de dieteticd. poate avea
ca obiecte secundare de activitate doar domenii conexe, cum sunt cele legate de
sport, psihologie, kinetoterapie, infrumusetare corporald, vanzare de suplimente
alimentare si produse alimentare recomandate, servicii de educatie, cercetare,
organizare de evenimente, alimentatie publica, turism, inchiriere de spatii si alte
asemenea, asa cum sunt detaliate in normele metodologice de aplicare a prezentei
legi;

b) cel putin un administrator cu drepturi depline al societatii trebuie s fie dietetician
autorizat, cu autorizatia de libera practica valabila;

¢) cel putin jumitate dintre partile sociale sau actiunile societitii sunt detinute de
asociati sau actionari persoane fizice ce detin calitatea de dietetician autorizat, cu
autorizatia de libera practicad valabila sau sunt persoane juridice ce sunt ele insele
forme de exercitare independentd a profesiei de dietetician sau institutii publice cu
activitate specifica in domeniu, conform precizarilor din normele metodologice de
aplicare a prezentei legi;

d) cel putin 1/3 dintre beneficiarii reali, In sensul Legii nr. 129/2019 pentru
prevenirea si combaterea spalarii banilor si finantérii terorismului, precum si pentru
modificarea si completarea unor acte normative, publicatd in Monitorul Oficial,
Partea I nr. 589 din 18 iulie 2019, cu modificarile si completarile ulterioare, sunt
persoane fizice ce detin calitatea de dietetician autorizat, cu autorizatia de libera
practica valabila;

7. Dupd art.11 se introduc trei noi articole, art. 11°1 - 1143, avand urmatorul
cuprins:

" Art. 11M1  (1)Modurile de exercitare a profesiei de dietetician sunt:

a) ca salariat

b) ca functionar public, militar, demnitar sau altd functie publica;

c¢) ca titular de cabinet de dietetica;

d) ca asociat intr-o societate de dietetica,

e) ca dietetician colaborator, cu statut de persoand ce desfasoard activitdfi
economice independente din sfera profesiilor liberale, ce nu constituie o formd de
exercitare a profesiei, ci este in colaborare cu o asemenea formda;
/) ca voluntar exterior in asociatii sau fundatii care activeazd ca forme de exercitare
a profesiei sau ca membru ce desfdsoard in virtutea acelei calitdfi activitate
neremuneratd in domeniul dieteticii in acea asociatii care activeazd ca forme de
exercitare a profesiei,

(2) Prin exceptie de la prevederile alin.(1), activitatea dieteticienilor stagiari se
poate desfasura numai in modalitdtile prevazute la alin.(1) lit.a),b) si e);



Art. 11"2 (1) Activitatea dieteticienilor se poate desfasura:

a) la sedii ale formei, independente sau nu, de exercitare a profesiei in cadrul careia
activeazad,

b) la beneficiarul final efectiv;

¢) la sedii ale unor terti unde acestia faciliteazd sau solicitd prestatia pentru
beneficiarii finali efectivi;

d) in locuri publice, de tipul unor standuri la targuri, expozifii, congrese §i alte
evenimente, cu respectarea conditiilor stabilite de CDR privind asigurarea
concurentei loiale §i respectdrii eticii si deontologiei profesionale;

e) prin mijloace de comunicare la distantd in timp real;

(2) Prin exceptie de la prevederile alin.(1), activitatea dieteticienilor stagiari se
poate desfisura numai in modalitdtile prevazute la alin.(1) lit.a)-d) si in masura in
care se poate asigura in acele conditii supervizarea profesionald;

Art. 113 (1) Contractele de colaborare §i conlucrare sunt supuse avizarii CDR
iar modelul-cadru al acestora este aprobat de CDR.

(2) Formele independente de exercitare a profesiei de dietetician, fard personalitate
Jjuridicd, se considerd constituite la data hotardrii CDR de aprobare a constituirii
lor si incetate la data la care CDR ia act de incetare sau pronuntd incetarea, iar
modificdrile importante sunt considerate adoptate sub rezerva incuviingdrii lor de
CDR, respingerea definitivd fiind conditie rezolutorie pentru acele modificari.

(3) Formele independente de exercitare a profesiei de dietetician, cu personalitate
Juridicd, se considerd constituite la data dobandirii personalitdtii juridice dar pot
incepe activitatea specifica profesiei de dietetician doar la data avizarii de catre
CDR constituirii, §i incetate la data radierii lor, chiar dacd CDR ia act cu intdarziere
de radiere, iar modificdrile importante sunt considerate adoptate sub rezerva
incuviintarii lor si de cdtre CDR, respingerea definitiva fiind conditie rezolutorie
pentru acele modificari.

(4) Contractele ce stau la baza stagiului, indiferent de natura lor juridicd, sunt pe
termen determinat de cel mult un an de activitate efectivd, pe posturi sau pozifii
expres previzute ca ocupabile numai de stagiari, nefiind aplicabile prevederile
art.20 alin.(2) si art.(21) din Legea 335/2013, iar durata contractului poate fi
prelungitd doar dacd intervin suspenddri pe parcursul deruldrii lui, pentru a se
atinge durata efectiva de zile lucrate corespunzdtoare unui salariat ce are concediul
anual de odihnd la nivelul minim legal iar durata cumulatd a suspenddrilor
contractului, din orice motive, nu poate depdsi 5 ani.

(5) Dieteticianul stagiar exercitd profesia numai sub supervizare, in formele
prevazute la art. 11"] alin.(2), avand ca i contract accesoriu contractului principal
si un contract de stagiu conform Legii 335/2013 sau un act contractual sau un temei
legal echivalent contractului de stagiu, corespunzator relatiei contractuale alta
decdt cea bazatd pe un contract individual de munca guvernat de Legea nr. 53/2003
privind Codul Muncii, republicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 345 din 18 mai
2011, cu modificdrile si completdrile ulterioare, mentionat in continuare ca si Codul
Muncii, dacad este cazul;



(6) Alte detalii privind modurile de exercitare a profesiei de dietetician §i privind
stagiul, inclusiv modelul-cadru de conventie de stagiu care se incheie de cdtre
stagiarii care nu sunt salariati, precum si detaliile privind formarea profesionala
continud obligatorie, privind dobdndirea titlurilor de dietetician specialist §i
dietetician primar §i drepturile §i responsabilitatile acestora, sunt stabilite prin
normele metodologice de aplicare a prezentei legi, care pot prevede ca unele
elemente mai tehnice sau de importantd mai redusd sd fie reglementate de Statutul
ori Regulamentul de organizare §i functionare al CDR.”

8. Alin.(2)-(4) ale art. 12 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

(2) Structurile si mecanismele principale de organizare §i functionare a CDR lanivel
national si la nivel teritorial sunt stabilite prin Statutul CDR iar cele mai de detaliu
prin Regulamentul intern de organizare §i functionare.

(3) Statutul CDR se aprobd prin ordin al ministrului sanatdtii, la propunerea CDR,
si se publicd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1.

(4) Regulamentul intern de organizare §i functionare al CDR se elaboreaza §i aprobad
de catre CDR si se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1.

9.  Art.17 se modifica si va avea urmatorul cuprins:

" Art. 17: (1) Autorizatia de liberd practicd poate fi obtinutd in cel mult 5 ani de la
finalizarea stagiului respectiv obtinerea diplomei de masterat, prevazute la art.5
alin.(4) lit. b),

(2) Autorizatia de liberd practicd se obtine in urma promovdrii examenului de
dietetician autorizat §i a indeplinirii tuturor celorlalte conditii necesare, prevazute
la art.5 si, dacd e cazul, in legi speciale;

(3) Cererea de dobdndire a calititii de membru CDR se depune cel tdrziu la data
inscrierii la examenului national de dietetician autorizat iar calitatea se acorda de
la data promovadrii examenului, dacd sunt indeplinite celelalte conditii legale si
statutare.

(4) Neexercitarea timp de 5 ani a profesiei de dietetician, in alte cazuri decat
conform alin.(5) si interpretatd in sensul de mai putin de 120 de ore / an, suspenda
de drept autorizatia de liberd practicd si impune promovarea din nou a examenului
national de dietetician autorizat,

(5) Beneficiarul autorizatiei de liberd practicd poate cere suspendarea voluntard a
acesteia pe cel mult 3 ani, continui sau fractionati intr-un interval de 5 ani, in caz
contrar ea fiind anulatd de drept §i redobdndirea implicdnd promovarea din nou a
examenului national de dietetician autorizat,

10. La art.19, dupi alin.(3) se introduce un nou alineat, alin.(3"1) cu urmétorul
cuprins:

”(37\1) Sanctiunile disciplinare pot include si:
a) excluderea din profesie, cu anularea autorizatiei de liberd practica in cazul
dieteticienilor care o detineau;



b) suspendarea autorizatiei de liberd practicd in cazul dieteticienilor care o
detineau, pentru o perioada de la o lund la trei ani;

¢) suspendare dreptului de a exercita profesia;

d) suspendarea sau dizolvarea / desfiintarea formei de exercitare a profesiei sau
calitatii de dietetician colaborator;

e) refuzul sau retragerea avizului pentru contractul de colaborare sau conlucrare;
f) deschiderea actiunii de dizolvare judiciard a formei cu personalitate juridica de
exercitare a profesiei de dietetician in cazurile in care incalcdri grave sau repetate
a normelor legale impun o asemenea mdsurd,”

Art. 11 Prevederi tranzitorii si finale

(1)  Guvernul va modifica si completa Normele metodologice de aplicare a Legii
nr. 256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si infiintarea,
organizarea si functionarea Colegiului Dieteticienilor din Romaénia, aprobate prin
Hotararea Guvernului nr. 58 din 8 februarie 2019, la propunerea Ministerului
Sanatitii, pentru punerea acestora in concordanta cu prevederile prezentei legi si va
asigura publicarea hotérarii in cauzad in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, in
termen de 60 de zile de la intrarea in vigoare a prezentei legi.

(2) Ministrul Sanatdtii va modifica Statutul Colegiului Dieteticienilor din
Romania, aprobat prin Ordinul ministrului sénatatii nr. 1268 din 14 iulie 2020,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 670 din 29 iulie 2020, la
propunerea Colegiului Dieteticienilor din Roménia, pentru punerea acestuia in
concordantd cu prevederile prezentei legi si cu modificarile aduse normelor
metodologice de aplicare a Legii nr. 256/2015 mentionate la alin.(12) si va asigura
publicarea ordinului in cauza in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, in termen
de 90 de zile de la intrarea in vigoare a prezentei legi.

(3) Colegiul Dieteticienilor din Romania isi va adopta sau, dupa caz, modifica si
completa Regulamentul intern de organizare si functionare si va asigura publicarea
acestuia in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, in termen de 120 de zile de la
intrarea in vigoare a prezentei legi.

(4) Prezenta lege intrd in vigoare la 10 de zile de la publicarea in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I.

(5). Art.Idin prezenta lege se aplicé de la 150 de zile de la publicarea in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, dar nu mai devreme de data de 01.07.2025, iar art.II
de la data intréarii in vigoare, prevazuta la alin.(4).

(6) In termen de 180 de zile de la data aplicirii prezentei legi, previzuti la
alin.(16), formele de exercitare a profesiei de dietetician prevazute de Legea
256/2015 mentionata la art.I, astfel cum a fost modificata si completata prin prezenta
lege, se vor organiza potrivit prevederilor prezentei legi.
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